
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 0 9 3 R u e J a r r y E s t . A n j o u , M o n t r e a l 

H 1 J I G 3 . Te l : 5 1 4 4 1 9 5 9 3 0 

 
w w w.t a q u e r i a – m e x . c a   FO LLOW @ Mextaqueria 

 
La Taqueria Mex : soleil, fraîcheur, exotisme... vous propose 
un juste milieu entre la cuisine traditionnelle mexicaine et 
les courants culinaires californiens. Résultat : une nourriture 
authentiquement mexicaine remodelée au goût du jour. 

 
It all starts with Taqueria Mex authentic gourmet Mexican 
cuisine... fresh-from-the-land ingredients, combined with the 

culinary art of Mexico City's legendary "Taqueros". 

DEPUIS 1988 



MENU 
 Plats accompagnés / Main dishes  
Servis avec deux choix d'accompagnements : 
Croustilles de maïs maison, fèves, riz ou salade 
Served with two choices of side dishes: 
Homemade corn chips, beans, rice or salad 

 

 

Ranchero     ........................................................ 23.80$ Poulet - chicken 

25.50$ Boeuf - beef 

Tortilla de blé gratinée garnie de viande grillée, 

guacamole, salsa gringa, nappé de salsa deliciosa, 

crème sûre 

Grated flour tortilla filled with grilled meat, guacamole, 

salsa gringa, topped with salsa deliciosa, sour cream 

  

           Viande grillée  ...................................... 
 

Bifteck de haut de surlonge AAA  sur le grill, 

assaisonée aux épices du chef, servis avec trois 

tortillas de maïs savoureuses 

AAA grilled top sirloin steak seasoned with the chef's 

special spices, served with three warm, flavorful corn 

tortillas 

 

 

 

 

 

 

 

  

          Enchiladas au poulet        ............................... 23.95$ 

  
Trois rouleaux de tortillas de maïs gratinées, garnie de poulet grillé,                                                         
nappé de  salsa deliciosa, crème sûre 
Three grated corn tortillas rolls filled with grilled chicken,                                                            

topped with salsa deliciosa, sour cream

      Tres tacos ................................................ 

 
Trois tortillas de maïs souples garnie de 

fromage, viande grillée, salsa gringa, 

tranches d'avocat 

Three soft corn tortillas topped with cheese, 

grilled meat, salsa gringa, sliced avocados 

 

 22.50$ Poulet - chicken 

24.50$ Boeuf – beef 

25.00$ Crevettes-shrimp 

23.50$ Poulet - chicken 
27.00$ Boeuf - beef 



BURRITOS 
Servis avec un choix d'accompagnement: croustilles de maïs maison, riz ou salade. 

Served with one choice of side dish: corn chips, rice or salade 

 

Burrito grande ............................................ 20.50$ Poulet - chicken 

21.90$ Boeuf - beef 
Tortilla de blé garnie de fromage, viande grillée, fèves noire, riz, laitue, salsa gringa,  

guacamole, crème sûre 
Flour tortilla filled with cheese, grilled meat, black beans, rice, lettuce, salsa gringa, guacamole,         

sour cream 

  

           Burrito steak     .............................................. 21.90$ 

  
Tortilla de blé garnie de fromage, steak grillé, guacamole, laitue, salsa deliciosa 

Flour tortilla filled with cheese, grilled steak, guacamole, lettuce, salsa deliciosa 

 

     Burrito crevettes / shrimps      .................. 
 

Tortilla de blé garnie de fromage, crevettes jumbo 

croustillante, guacamole, laitue, salsa gringa 

Flour tortilla filled with cheese, crunchy jumbo shrimps, guacamole, 

lettuce, salsa gringa 

 

                 Burrito charro  .................................. 
 
Tortilla blé garnie de fromage, poulet grillé, fèves   noire 

Flour tortilla filled with cheese, grilled chicken, black beans 

 

 

          Burrito gourmet ..................................... 

 
Tortilla blé garnie de fromage, poulet grillé, guacamole, 

salsa gringa 

Flour tortilla filled with cheese, grilled chicken, guacamole, 

salsa gringa 

 

22.00$ 
 
 
 
 

 
18.90$ 

 
 
 
 

 
18.90$ 



Tacos & 
Quesadillas 

 Servis avec un choix d'accompagnement: croustilles de maïs maison, riz ou salade. 

Served with one choice of side dish : corn chips, rice or salade 

 

       Quesadilla au poulet      .......................................19.90$   
 

Tortilla de blé grillée, garnie de fromage, guacamole et poulet grillé 

Crispy flour tortilla filled with cheese chicken, guacamole, grilled chicken  

 

      Tacos flautas      ................................. 
 
        Trois rouleaux de tortilla de maïs croustillante garni de 

           poulet effiloché 

       Three crispy corn tortillas rolls filled with shredded chicken 

 

       Taco & Quesadilla         ...................................                        

 
Tortilla de maïs souples garnie de fromage, viande 

grillée, salsa gringa, tranches d'avocats & Quesadilla 

végétarienne garni de fromage et guacamole 

 

Soft corn tortillas topped with cheese, grilled meat, salsa 

gringa, sliced avocados & vegetarien quesadilla filled with 

cheese, guacamole 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

         

Taco taco     ....................................................  20.50$ Poulet – chicken 
21.90$ Boeuf – beef 

22.00$ Crevettes-shrimp 

Deux tortillas de maïs souples garnie de fromage, viande grillée, salsa gringa et traches d'avocat                                                                                                                                                       
Two soft corn tortillas,topped with cheese, grilled meat, salsa gringa, sliced avocados 

 

21.00$ Poulet - chicken  
 

20.50$ Poulet - chicken 

21.80$ Boeuf - beef 
 

Taco poulet- quesadilla boeuf  ................ 

Taco boeuf- quesadilla poulet ................. 
24.50$ 

24.50$ 
 



  

Servis avec un choix d'accompagnement : croustilles de maïs maison, riz ou salade 

Served with choice of one side dish : homemade corn chips, rice or salad 

        Burrito california ................................. 
Tortilla de blé garnie de fromage, fèves noire, laitue, 

guacamole, salsa gringa 

Flour tortilla filled with cheese, black beans, lettuce, 

guacamole, salsa gringa 

 

18.50$

   Burrito grande végétarien        .................................18.90$ 

Tortilla blé garnie de fromage, fèves noires, riz, laitue, salsa gringa, guacamole, crème sûre 

 Flour tortilla filled with cheese, black beans, rice, lettuce, salsa gringa, guacamole, sour cream 

 Burrito mex végétarien    ..........................................18.50$ 

Tortilla blé garnie de fromage, riz, laitue, salsa gringa, guacamole, crème sûre 

Flour tortilla filled with cheese, rice, lettuce, salsa gringa, guacamole, sour cream 

        Quesadilla végétarienne.................................. 17.50$ 
Tortilla de blé grillée garnie de fromage, guacamole 

Crispy flour tortilla filled with cheese, guacamole 

        Taco & quesadilla végétarien     ................................ 18.90$ 

Tortilla de maïs souples garnie de fromage, féves noires, salsa gringa, tranches d'avocat           

et quesadilla végétarienne  

Soft corn tortilla topped with cheese, black beans, salsa gringa, sliced avocados & vegetarian        

quesadilla 

Taco taco végétariens      ................................18.90$ 

Deux tortillas de maïs souple garnie de fromage, fèves noire, salsa gringa, tranches d'avocat 

Two soft corn tortillas topped with cheese, black beans, salsa gringa, sliced avocados

         Tostada végétarienne     ………………………..21.50$      
Coquille de tortilla de blé croustillante en forme de bol, remplie  de salade savoureuse, 

fèves noires, guacamole, crème sûre  

Crispy flour tortilla like a bowl filled with savory salad, black beans, guacamole, sour cream                                                               

        Enchiladas végétariennes        ................................ 21.80$ 

Trois rouleaux de tortillas de maïs gratinées garnie de tranches d'avocat, salsa gringa,          

nappé de salsa deliciosa, et crème sûre 
Three grated corn tortillas rolls filled with sliced avocados, salsa gringa, topped with salsa deliciosa, sour cream 
(Deux choix d'accompagnement : Croustilles de maïs maison, fèves, riz ou salade) 

       Ranchero végétarien     ........................................ 21.50$ 

Tortillas de blé gratinée garnie de guacamole, salsa gringa, laitue, nappé de salsa deliciosa,  

crème sûre 
Grated flour tortilla filled with de guacamole , salsa gringa, lettuce, topped with salsa deliciosa, sour 
cream  (Deux choix d'accompagnement : Croustilles de maïs maison, fèves, riz ou salade) 

      Tres Tacos végétariens   ………......…….21.50$     
Trois tortillas de maïs souples garnie de fromage, fèves noire, salsa gringa, tranches 

d'avocat  

Three soft corn tortillas topped with cheese, black beans, salsa gringa, 

sliced avocados (Deux choix d'accompagnement : Croustilles de 

maïs maison, fèves, riz ou salade) 

Plats végétariens / Vegetarian dishes 
 



 

        
 

Fundido de Fajitas Au Four         ....................... 
Morceaux de viande grillée, garnie de jalapeño, oignon, 

poivron, tomate, nappé de fromage fondu servi avec trois 

tortillas de maïs et tranches d'avocat 

Pieces of grilled meat, filled with jalapeño, onion, pepper,  

tomatoes, topped with melted cheese served with three corn 

tortillas and slices avocados 
 

 

 

 

 

 

22.00$ Poulet - chicken 
24.00$ Boeuf - beef

       Tostada bowl   ......................... 
Coquille de tortilla de blé croustillante en forme                             

de bol, remplie de salade savoureuse, 

fèves noires, guacamole, crème sûre  

Crispy flour tortilla like a bowl filled with savory salad, 

black beans, guacamole, sour cream                                                               

           

       Salade Fiesta      .........................  
Salade-repas rassasiantes de légumes frais, avec                                                                                   

généreux morceaux de poulet grillé ou crevettes                                                                          

jumbo crocantes, tranches d'avocat rehausse                                                                                      

d'une vinaigrette maison chipotle                                                                                       

Tasty and hearty fresh salad with generous pieces of grilled                                                                  

chicken or crunchy jumbo shrimps, slices avocado elevated with a homemade chipotle dressing 

 

 

Guacamole Chips ............................................. 
Croustilles de maïs maison et guacamole 

Homemade corn chips and guacamole 

 
 
18.50$

 
Croustille de maïs maison, fèves noires, nappé de fromage fondu, guacamole,                                 

crème sûre, salsa gringa 

Homemade corn chips, black beans, topped with melted cheese, guacamole, 

sour cream, salsa gringa 

 

Nachos         ......................................................                 
Croustilles de maïs maison, fèves noires, viande grillée, nappé                                                                                         

de fromage fondu, guacamole, crème sûre, salsa gringa 

Homemade corn chips, black beans, grilled meat, topped with melted cheese,                                                             

guacamole, sour cream, salsa gringa 

 

21.00$ Poulet - chicken  

23.00$ Crevettes jumbo-shrimps jumbo 
 

21.50$ Poulet - chicken 
24.00$ Boeuf - beef 

 
 

22.00$ Poulet – chicken 

24.50$ Boeuf – beef 

23.50$ Crevettes jumbo-shrimps jumbo 
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À la Carte 

Nacho Mex végétarien         ............................. 20.50$ 



Cocktails et boissons 
Cocktails & drinks  

 
 

Margarita ................................................. 
 

 
Piña Colada ............................................ 

 
 

Sangria .................................................... 

13.00$ Verre / glass 

10.00$ Sans alcohol 

39.90$ Pichet 

13.00$ Verre / glass 

10.00$ Sans alcohol 

39.90$ Pichet 

13.50$ Verre / glass 

39.99$ Pichet 

Mojito        ....................................................... 13.00$ Verre / glass 

        Batanga      ......................................................      9.00$ Verre / glass 

 

Bière / Beer Importée 
Bière / Beer     .................................................. 9.00$ 

Corona, Sol, Dos XX, Modelo 

Vins / Wine 

        Vin maison  .............................................. 

Blanc ou rouge / White or red 

 

8.00$ Verre / glass 

15.00$ Demi litre / half liter 

26.00$ 1 Litre / liter 

       Vin Bouteille      ..............................................31.00$    750ml 

Blanc ou rouge / White or red                                      11.50$   250ml 

Boissons Gazeuses / Soft drinks 

      Pepsi / coca cola / 7up      .......................................3.50$ / Cannet 

Jarritos      ..................................................................4.00$ 

Coca Cola      ..........................................................…..4.00$ / Bouteille 

Horchata         .........................................................................4.50$ Verre  / 13.00$  Pichet 

Jus naturels(Mangue, corossol et fruit passion)        ......4.50$ 

Eau mineral ............................................................... 3.50$ 

  Café         ......................................................................... 3.00$ 



Les á côté / Sides 

Extra fèves / riz       ........................................... 3.00$  
 
 

 

Bol fèves / riz  ............................................ 

Beans / rice 

4.00$ 

Extra crème sûre ................................... 

Sour cream 

3.00$ 

Extra guacamole .................................. 5.00$ 

Bol guacamole ...................................... 
 
10.00$ 

Bol Chips ............................................. 
 

5.00$ 

Desserts 
 

        Alfajores .............................................. 
 
        Alfajores avec Crème glacé coaticook                
        
       Churros          ......................................................  
 
Churros avec Crème glacé coaticook    .................       

4.50$ 

 
9.00$ 
 
5.00$ 
 
9.00$

Menu enfants / Kids menu 
 
Quesadilla au fromage       ..................................... 12.00$ 

Service avec un choix: croustilles de maïs maison, riz ou salade 

Served with choice: homemade corn chips, rice or salad 

Bol el niño      .................................. 12.00$ 

Bol de riz, fèves, poulet. Bowl of rice, beans, chicken 


